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Waschen CARE

e 1-2x pro Tag Tattoo mit Seife und Wasser waschen — MIT SAUBEREN
HANDEN!

e Mit Papiertuch das Tattoo trocken tupfen

Pflegen

* Tattoo 2-3x pro Tag mit Bepanthen Creme
eincremen —> dinne Schicht
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Kratzen oder Hautschippchen abzupfen » ‘E -
o |
Enge Kleidung Uber dem Tattoo AR t
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Schwimmen, Sauna und Baden fir mind. 2 Wochen® &8 i) -
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Direkte Sonneneinstrahlung und Solarium in HeiluAgsphase

Intensive sportliche Aktivitaten in den ersten Tagen




das isl normal

* R&tung und Schwellung in den ersten Tagen

e |leichtes Nassen direkt nach dem Stechen

* Juckreiz wahrend der Heilung
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¢ Tattoo immer mit Sonnencreme L%SG SC

wann solliest du
dich melden /

* starke oder zunehmende Rétung
* starke Schwellung
e starke Schmerzen oder Fieber auftreten




